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l’Insuffisance Cardiaque e

ssssssssssssssssss
Hpitaux de Marseille

une maladie chronique épidémique

-1 Million

de personnes en France

10%

des personnes >70 ans

-75% ]

de déces a 5 ans

50%

de réhospitalisations a 1 an

1ére cause d’hospitalisation aprés 65 ans
et aggravent le pronostic

-2 Milliards —

d’euros/an pour I'assurance
maladie

20 000

euros/an/patient

€
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Perspectives

_ o
50%
des patients ont des signes annonciateurs

de poussées d’insuffisance cardiaque dans
les 5 jours qui précedent I"hospitalisation




AP HM Téléeémédecine
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Hopitaux de Marseille

* Nouvelle forme d’organisation au service du parcours de soins du patient

* Linsuffisant cardiaque 2019-2020 est « connecté »

Mesure de
_="glycémie
* Des outils connectés ayant prouvé leur efficacité capillaire
o Poids/TA/questions cliniques
o Pressions pulmonaires (CardioMEMS™) Capteurde‘
o Expérience des cardiologues rythmologues sur la télésurveillance pressions

des stimulateurs et défibrillateurs implantés (>1300 patients) pulmonaires

-
~~pacemaker
Défibrillateur

Y

* Prévenir les hospitalisations pour insuffisance cardiaque

* Ne plus subir I'impact humain et économique ~~ Poids



AP HM Téléeémédecine
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Hopitaux de Marseille

Une tarification des actes

E]
—

Liberté » Egah'ré * Fraternité

REPUBLIQUE FRANGCAISE

aigpes
Télésurveillance telemedecine Téléconsultations 23€
insuffisance cardiaque

Télé-expertise 20€
e Télésurveillance + télé-
accompagnement (éducation) Aide a I'équipement 525€
thérapeutique: 170€/patient/semestre

* Télésurveillance des stimulateurs et
défibrillateurs: 130€/patient/an



AP HiM Programme « Follow Heart »
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Hopitaux de Marseille

Programme commun NORD — TIMONE

Hopital du futur
Patient hospitalisé =P stabilisé =» connecté =» évalué a domicile =»optimisé

PROGRAMMIE « Follow Heart »

Unité de Télé-Cardiologie — NORD Plateforme informatique Unité de Télé-Cardiologie — TIMONE

1 Médecin coordinateur
+ médecins d’astreintes et IDEs de pratique avancée

1 Médecin coordinateur
+ médecins d’astreintes et IDEs de pratique avancée

Secteur de télésurveillance, télé- Secteur de télésurveillance, télé-

expertise, téléconsultation et Salle de consultation expertise, téléconsultation et Salle de consultation
accompagnement/éducation Echographe accompagnement/éducation Echographe
thérapeutique thérapeutique




AP Hi Programme « Follow Heart »

Assistance Publigue
aaaaaaaaaaaaaaaaaaa

DES OBJECTIFS AMBITIEUX
* Rationalisation du parcours de soins

Le futur Domicile
Patient

MG
Cardiologue

IDE
(ville-hopital) \'y

Hospitalisation

Sce Cardiologie

Unité de e
Télécardiologie 4~

o « AP — HF » /




Programme « Follow Heart »
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Hopitaux de

FINANCEMENTS
Appel a projet e-santé et télémédecine Mécénat industrie pharmaceutique
REGION 11"y ar |
SUD | |
Cg:ss&;}gg @ E%%)\é%tt%gf:\j ;t:sglonale de Santé E
E v |
v 200 000 euros 2018 o
121 000 euros 200 000 euros 2019 250 000 euros

Matériel RH ARC



AP Programme « Follow Heart » < $pes

e télémédecine

aaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Criteres d’éligibilité

Hospitalisation au cours des 30 derniers jours pour une poussée d’insuffisance cardiaque chronique

(diagnostic principal, au regard du compte rendu ou du codage CIM 10-1500/1501/1502/1509)

Hospitalisation au moins une fois au cours des 12 derniers mois pour une poussée d’insuffisance

cardiaque et actuellement en classe NYHA Il ou plus avec un taux de peptides natriurétiques élevé

(BNP>100 pg/mL ou NT pro BNP >1000 pg/mL).
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Hpitaux de Marseille

be|optilys
Pése-personne connecté

----- Sigpes

Telemedecme

l. La solution technique

Programme « Follow Heart »

Labo Pharmacies
Flux Automatisé Saisie Manuelle

IDE libérale
Flux Automatisé

OPTIONS —

(Pression/Glycémie)

R&D |

1 .
[ L e
iy ol

(ECG, 02, impédancemétrie, T-
shirt connecté, e-pilulier...)




Il. Algorithme de Télésurveillance médicale — Alertes
Différents niveaux de gravité

—_—

Tableau de bord des alarmes / alertes

Veuillez renseigner le/les champs) obligatoira(s) *

Patient

Dale = 020072019 [E] @ Rechercher
|

Catégorie v

3 Clbturer

Ilreste 52 alarmes / alertes non cldturées. Les plus récentes datent du 18/06/20159

s s pomeenese] o0

B s comewan | o0
pp— ’  Commonie | iune v e e | 0.5

n
[ s P owers

=] ;o Omoeswweewe

I o Ccomewe | mscen O
] e ¢, N &

fealth solut

bel, ptil

TR Hirenspar e 0] S

Iys

,j/l
AP/HM

L

Assistance Publique
Hopitaux de Marseille



lll. Un accompagnement thérapeutique APHM
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Telemedecme

* Une Obligation, au méme titre que l'algorithme de télésurveillance et |a solution technique
* Education thérapeutique présentielle ou non de 3 séances dans les 6 mois apres inclusion

* Prérequis a I'accompagnement thérapeutique par une IDE
o Formation minimale de 40 heures, conformément au décret du 2 ao(t 2010 ou d'un DU d'éducation
thérapeutique ou de la validation d'un programme DPC portant sur I'éducation thérapeutique
o ET Programme DPC portant sur l'insuffisance cardiaque et son traitement

* Prérequis a I'accompagnement thérapeutique par un médecin
o Formation minimale de 40 heures, conformément au décret du 2 ao(t 2010 ou d'un DU d'éducation
thérapeutique ou de la validation d'un programme DPC portant sur I'éducation thérapeutique
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